
Formación enfocada a dotar de
herramientas a las personas que

acompañan los procesos de
empoderamiento de mujeres en

entornos rurales. Para el
conocimiento de la teoría sobre la

igualdad de género con perspectiva
rural y agraria, y con recursos

prácticos suficientes para poder
abordar proyectos y estrategias 

 transformando la realidad rural
con mujeres 

www.ceres.org.es

FORMACIÓN
AGROECOFEMINISTAEN EL FORMULARIO DE LA WEB

DE CERES: O AQUÍ: 

INSCRIPCIONES

Curso para futuras
formadoras

formación on line y presencial

TODAS LAS ASISTENTES A ESTA
FORMACIÓN ON LINE SE

COMPROMETEN A ASISTIR A LA
PARTE PRESENCIAL QUE SERÁ

EN SU TERRITORIO EN LAS
FECHAS QUE SE INDICARÁN EN

SU ASOCIACIÓN.

CÓMO PARTICIPAR

https://forms.gle/Tmw3SKUihsYLa2G16

curso GRATUITO

FINANCIADO POR:



 Capítulo 3: Desigualdades de género y
salud. Servicios sanitarios. La tiranía de la
belleza y los estereotipos de género.
Medicalización del cuerpo de las mujeres.
Derechos sexuales y reproductivos.
Ponente: Manuela Ramos
BLOQUE 2. VIOLENCIA DE GÉNERO.
Capítulo 4: Legislación, recursos y derechos
de las mujeres víctimas de violencia.
Reivindicaciones y novedades legislativas.
Ponente: Alba Pérez Ciudad. Abogada del
turno de oficio en materias de Penal,
Violencia de género, Menores y Víctimas de
delitos y de odio. 

 Capítulo 10: La participación política de las
mujeres campesinas en el estado español.
Barreras en la toma de decisiones.
Ponente: Belén Ramiro, Técnica de
Confederación CERES
Capítulo 12: La mediación y la comunicación
asertiva en los procesos de transformación
de las organizaciones.
Ponente: Celia Parcero, Presidenta de
PROMEDIA. Máster en Mediación.

BLOQUE 1 PATRIARCADO, SISTEMA
SEXO-GÉNERO, ANDROCENTRISMO.
Capítulo 1: El sistema sexo-género. La teoría
sexo-género. La ruptura del binarismo
sexual y binarismo de género. Conceptos
asociados a la discriminación por cuestiones
de género: Sexismo, Androcentrismo,
Patriarcado, Feminismo, machismo,
hembrismo, etc. 
Capítulo 2: El género social. La construcción
social del modelo de género. Rasgos que
definen estereotipos masculinos y
femeninos. La socialización diferenciada y
los agentes socializadores.  
Ponente: Manuela Ramos Fraile, Agente de
Igualdad.

sesión 1- 30 de mayo
16:30-18:30 horas

sesión 2- 1 de junio
16:30-18:30 horas

sesión 3- 6 de junio
16:30-18:30 horas

 BLOQUE 3. DISCRIMINACIÓN EN EL
ENTORNO RURAL
Capítulo 5: Desigualdad laboral. 
Capítulo 6: Conciliación de la vida laboral y
personal. Dificultades y género.
Capítulo 7: Derechos económicos, sociales y
culturales de las mujeres del medio rural.
Ponente: Belén Ramiro, Técnica de
Confederación CERES. 

 BLOQUE 4. LAS MUJERES Y LOS
DERECHOS HUMANOS. 
Capítulo 8: Contextualización de la historia
del feminismo, los derechos humanos y la
ONU y el contexto social y político actual
respecto del feminismo en España.
Ponente: Manuela Ramos 
Capítulo 9:  El Ecofeminismo. La
sostenibilidad de la vida y el modelo
económico y productivo. Ponente por
definir

sesión 4- 8 de junio
16:30-18:30 horas

sesión 5- 13 de junio
16:30-18:30 horas

Financiado por:



PROGRAMA
PRESENCIAL

TERRITORIOS DONDE SE CELEBRARÁ
LA PARTE PRESENCIAL

c e r e s @ c e r e s . o r g . e s
w w w . c e r e s . o r g . e s

9 1 5 3 4 6 3 9 1

INFORMACIÓN E
INSCRIPCIONES

(Con adaptaciones en algunos territorios)
9:30. Presentación.
10:00. Evaluación de los contenidos on line
 y resolución de dudas. 
11:00.Dinámicas participativas y talleres 
sobre la socialización desigual de hombres
 y mujeres y la construcción social 
de nuestra identidad. 
12:30. Dinámica para reflexionar sobre
 valores ecofeministas frente al
 productivismo en los modelos agrarios. 
14:00. Descanso.
15:30. Propuestas para la dinamización y 
las medidas de acción positiva para impulsar 
la participación política de las mujeres.
17:00. Dinámicas para la negociación y 
la comunicación asertiva. Prácticas. 
18:00. Metodologías para el acompañamiento
 y apoyo a mujeres víctimas de violencia. 
Recursos, itinerarios, protocolos cercanos.
19:00. Prácticas ecofeministas, de economía
basada en el apoyo de la comunidad para 
la promoción de los alimentos producidos
 por mujeres. Intercambio de experiencias
 y buenas prácticas.
20:00. Evaluación. Fin.

VITORIA (Álava): fecha por
determinar.
SANCHO ABARCA (Zaragoza):
fecha por determinar
LA RIOJA: 8 de julio.
SEVILLA (Sevilla):  5 de julio.
MURCIA: noviembre.

TODAS LAS ALUMNAS QUE CURSEN LA PARTE ON LINE ESTÁN
OBLIGADAS A LA ASISTENCIA DE LA PARTE PRESENCIAL. 

LOS GASTOS DE TRANSPORTE A LA SESIÓN PRESENCIAL CORREN A
CARGO DE LAS ASISTENTES. 

SÓLO ESTÁ PERMITIDA LA AUSENCIA EN 1,8 HORAS DEL TOTAL DE
LA FORMACIÓN (on line y presencial).


