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PRE-PROGRAMA 

Carácter: jornada mixta (participación presencial y on line). 
Fechas: Viernes 17, sábado 18, Domingo19 de Septiembre.  
Participantes: mujeres del medio rural y del medio urbano, preferentemente socias de COMPI y/o de 
CERES. 2: otras participantes.  
Objetivo: facilitar intercambio y aprendizaje conjunto sobre distintas temáticas relacionadas con la 
producción alimentaria y la igualdad de género.  
Lugar: Zamora, Castilla y León, en la localidad de Toro. O: en conexión zoom para inscritas online. 
  

Viernes 17   

17:30: INAUGURACIÓN. Presidentas de COMPI y de CERES, Ana Hernández e Inmaculada Idáñez. 
 
18:00: MUJERES, POLÍTICAS AGRARIAS Y SISTEMA ALIMENTARIO ACTUAL. POR QUÉ LAS MUJERES 
PRODUCTORAS PESAMOS POCO EN LAS DECISIONES Y EN LOS BENEFICIOS. Ponente: Ángeles Santos, 
Presidenta de Plataforma Rural y ganadera ecológica de Zamora.  
 
19:30. TALLER: DÓNDE SITUAMOS LA ALIMENTACIÓN, LA COMPRA DE ALIMENTOS, EL SECTOR 
PRODUCTIVO Y A LOS/LAS PRODUCTORES/AS EN NUESTRA ESCALA DE VALORES. Dinámicas para el debate 
y la reflexión. Habrá dos talleres con los mismos contenidos: uno presencial (dos grupos) y otro on-line. 
Belén Ramiro, Técnica de CERES. 
 
21:00. CENA CON SABOR A TIERRA ELABORADA A FUEGO LENTO FEMINISTA. 
 

Sábado 18 
 
09.00. (Solo las socias) Asamblea de COMPI.  
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10.30: VIDEO FORUM- PONENCIA. PRESENTACIÓN DE VIDEO: “Mujeres rurales: la lucha por el territorio al 
sur de Europa”. Exposición sobre las políticas europeas y el acceso de las mujeres a las oportunidades a 
cargo de M Eugenia Rodríguez Palop, Eurodiputada (comisiones de Igualdad y de Agricultura) y profesora 
de Filosofía del Derecho de la Universidad Carlos III de Madrid.  
 
12.00. LA REALIDAD DE LOS DERECHOS ECONÓMICOS DE LAS MUJERES DEL MEDIO RURAL: Presentación 
de un estudio realizado por CERES y Mundubat donde se evidencian los datos de las explotaciones agrarias 
de las mujeres, el perfil de las mismas y la titularidad de la tierra y los recursos. Mª Inmaculada Idáñez, 
Presidenta de Confederación CERES. 
 
13.15. MESA REDONDA: MUJERES EN UNA ECONOMÍA AGRARIA AL SERVICIO DE LA CIUDADANÍA. 
Presentación de propuestas dinamizadoras del liderazgo en la toma de decisiones en el ámbito económico 
de la producción de alimentos y frente al modelo industrial de producción. 

a) Grupos de consumo. 
b) Estrategias alimentarias. Política a nivel local para acceder a los alimentos. Belén Verdugo, 

agricultora y vicepresidenta de CERES. Estrategia Valladolid. 
c) Economía social. Modelos de producción y decisión compartidos para producir colectivamente 

dando riqueza a los territorios.  
d) Fórmulas de comercialización a pequeña escala. M José Garre. Presidenta de CERES Castilla y León. 
e) Presentación de experiencias de compra pública de alimentos. (aún por definir) 

 
14.30. Pausa COMIDA. 
 
16.00. MESA REDONDA DE EXPERIENCIAS DE ORGANIZACIONES FEMINISTAS Y DE MUJERES EN EL MEDIO 
RURAL: 
Propuestas feministas para la incidencia política en el territorio rural. Empoderamiento y liderazgo. 
Asociaciones de COMPI con programas y acciones en el medio rural.  

a) Incidencia política y empoderamiento de las Asociaciones de Mujeres del Mundo Rural ante las 
Instituciones. Francisca Gago. Presidenta de Sol Rural. Jerez.  

b) Autogestión Comunitaria de Mujeres en el Desarrollo del Mundo Rural. Pilar Alcaraz. Presidenta de 
la Federación de Mujeres de Lorca. 

c) Atención Psicológica a Mujeres del Mundo Rural. María José Moreno Psicóloga de la Asociación 
Ágora. Málaga. (pendiente confirmación).  

d) Empoderamiento de las Mujeres Rurales. Adela Romero. Presidenta de la Coordinadora Andaluza de 
Asociaciones de Mujeres Rurales (pendiente confirmación).   

 
17.00: VISITAS TÉCNICAS (3,5 horas): LAURUS, QUESERÍA EN TORRES DEL CARRIZAL. VISITA A UNA VIÑA Y 
BODEGA REJADORA, EN SAN ROMÁN DE HORNIJA. CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIEDRA DE LAVANDA. 
Conoceremos de primera mano una explotación agraria familiar con presencia femenina y participación 
activa. Experiencia de campo innovadora que aporte ingresos y que pueden permitir la incorporación de 
mujeres. Nos darán a conocer su trabajo y sus propuestas para continuar adelante en el sector. Iniciativa 
turística en el medio rural asociado a la producción de alimentos y recursos naturales y endógenos. 
 
21:30: CENA 
 

Domingo 19 
 
9.30. MESA REDONDA: “EL MOVIMIENTO SE DEMUESTRA ANDANDO”. Presentación de la iniciativa Revista 
Soberanía Alimentaria, Biodiversidad y Alimentación con participantes en el consejo redactor donde se 
darán a conocer distintos movimientos campesinos alternativos que se están dando en el territorio y que 
promueven el ecofeminismo, la agroecología y los debates ciudadanos en el medio rural a través de los 
artículos de la revista. Asistirán varios miembros del equipo redactor y asociaciones vinculadas. 
 
10.45. Clausura.  
 
11.00 ruta por TORO 


